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Pirmdien gaida donorus

Sis ir izaicindjumu pilns laiks,
un donoru atbalsts Tpasi ne-
piecieSams, lai palidzétu pa-
cientiem. Kuldigas iedzivotaji
gaiditi Donoru diena 9. novem-
bri no 10.00 Iidz 13.00 Pilsétas
laukuma 4 (2. stava). Viena
ziedota asins deva var palidzet
pat trim cilvékiem.,

Covid-19 izplatiba radijusi
daudz parbaudijumu, tai skaita
donoru kustibai. Tom&r viruss
nav apturgjis citas smagas sa-
slim§anas un nelaimes gadijumus.
Slimnicas daudziem vajadziga
asins parlieSana. Ta ka katram
asins komponentam ir savs dzives
ilgums — trombocttiem deriguma
termins ir piecas dienas, eritrocitu
masai 35 dienas —, donori ir loti
gaiditi katru dienu. P&c starptau-
tiskajiem ieteikumiem asins zie-
doSana nav uzskatama par masu
pulcésanos un $aja sareZgitaja
laika ir atbalstama.

Valsts asins donoru centrs
(VADC) gaida veselus cilvekus.
P&c atgrieSanas no tam zem&m,
kas ieklautas saraksta ka valstis
ar augstu Covid-19 saslimstibu,
asinis aizliegts ziedot desmit

dienas (izpemot tas valstis, ku-
ras noteikts vl ilgaks liegums
saskana ar endémisko valstu
karti). Aktualie raditaji ir Slimibu
profilakses un kontroles centra
(SPKC) majaslapa. Tie, kuri
Covid-19 jau parslimojosi, drikst
asinis nodot 28 dienas pec pilni-
gas izveselosanas.

Asinis var ziedot, ja donors
jutas labi un par savu veselibu
ir parliecinats; ja 14 dienu laika
nav bijis saskarg ar tiem, ku-
riem ir aizdomas par saslim$anu
ar Covid-19; ja atbilst visiem
krit€rijiem. Vairak majaslapa:
www.vadc.lv/donoriem.

Donoru drosibai un &rtibai
VADC aicina pirms ierasanas
anketu aizpildit elektroniski:
www.vadc.lv/donoriem/asins-do-
nora-anketa. Tas jadara ne agrak
ka dienu pirms asins ziedosanas.
Izbraukumos anketa netick iz-
drukata — jaierodas ar izdrukatu.
Ja nav iesp&jams, vargs aizpildit
turpat. Ja par veselibas stavokla
atbilstibu ir Saubas, var zvanit pa
VADC bezmaksas talr. 80000003
(darbdienas no 8.30 lidz 17.00).

Donoru drosibai un értibai.

Jana Siiruma

Pazudusi jaunlete

Valsts policijas Kuldigas iecirknis
meklé 2005. gada dzimuso Saniju
Martu Zvirbuli, kura 30. oktobr1
izgajusi no majam Laidu pagasta
un lidz §im bridim nav atgrie-
zusies. Jauniete varétu atrasties
ar1 Riga.

Vinas pazimes: 1,66 m gara, vi-
dgjas miesas biives, gaisi mati pari
pleciem. Bija gérbusies haki krasas
virsjaka ar roza kapuces paku, pele-
kas auduma biksgs, kajas tumsi zili
auduma sporta apavi. Maza, balta
plecu soma.

Valsts policija aicina apliikot fotografiju un atsaukties ikvienu, kuram
zindma meitenes iespgjama atraSanas vieta vai cita informacija, kas
bitu noderiga meklgsana. Var zvanit pa talruni 110 jebkura diennakts

laika.

Alberts Dinters, Valsts policijas foto

Zog Cipsus, brauc bez tiesibam

Stasta Valsts policijas Kurzemes regiona parvaldes vecaka specialiste

Madara Ser$nova.

No 29. oktobra lidz 4. novem-
brim Kuldigas pus¢ registréti divi
celu satiksmes negadijumi, kuros
cietusi cilveki. Divu automasinu
sadursme notikusi Skrundas no-
vada un Kuldigas novada Padurg.
Vel registréti sesi satiksmes ne-
gadijumi: divos uzbraukts meza
dzivniekiem, viena Sk&rslim,
tris gadijumos sadaru$as auto-
masinas.

Viens transportlidzekla vaditajs
piekerts pie stiires alkohola ietek-
m¢ un bez vadiSanas tiestbam, par
to sakts kriminalprocess. Regis-
trétas divas zadzibas tirdzniecibas
vietas, personas aizturétas. Viena
gadijuma nozagta Cipsu paka,
otraja virietis nozadzis vairakas
preces par 45 eiro, un par to sakts
kriminalprocess.

Lai medikiem silta maltite

Tiek atsakta akcija Galds save-

Jiem—uznémumi un iedzivotaji
aicinati atsaukties mediku at-
balsta akcijai.

Strauji picaugot ar Covid-19
saslimuso skaitam, medicinas
darbinicki strada paaugstinatas
bistamibas apstaklos. Akcijas
organizatore Ilze Neimane-Nes-

pora stasta, ka pagajusaja nedela
uznemums Depo, kas bija pava-
sara akcijas lielakais atbalstitajs,
rosinajis to atjaunot, solot katru
dienu I1dz gada beigam 200 siltu
maltiSu.

Pavasari 84 dienas izdevas
medikiem nodroS§inat 63 290
porcijas par 208 000 eiro. Tas

tiks gadatas sadarbiba ar &dina-
Sanas uznémumiem, ta atbalstot
ar1 tos. Viena maltite maksa
3,50 eiro.

Ikviens aicinats ziedot, iz-
mantojot vietn www.hospiss.lv
noradttos rekvizitus. Informaci-
ja: Ilze Zosule, talr. 29259218,
e-pasts: info@hospiss.1v.

Kuldigas labuml - Ventspili

4. novembri majrazotaju
kooperativs Kuldigas labumi
atvéra tirdzniecibas vietu
Ventspili.

»Esam sp&rus$i nakamo
attistibas soli,” saka valdes
prickSseéde Gunita Sternberga.
Pirmaja diena pirc€ju bijis
loti daudz, licla interese par
sklandraus$iem un citiem mai-
zes izstradajumiem, ka ari
pargjiem produktiem. Ventspils
veikala atv€r§ana pamudinajusi
pievienoties majrazotajus arl
arpus miisu novada. ,, Veiksmi-
ga kopdarbiba ar biedriem ir
izdevies pusgada laika atvert
divas jaunas vietas,” piebilst
G.Sternberga. Kops maija tada
ir arT Liepajas Petertirgi.

Kooperativs dibinats
2014. gada, tad Kuldiga atver-
ta pirma tirdzniecibas vieta.
Ar interneta veikala starpnie-
cibu majrazojumi v&l noper-
kami Riga un Pieriga. Kop$
2018. gada Kuldigas labumi

iestajusies Latvijas Lauksaimnie-
cibas kooperativu asociacija, un
paslaik darbojas 36 biedri.

Kops treSdienas maspuses majraZzotaju labumi nopérkami art Ventsplll

Inta Jansone
Kuldrgas labumu arhiva foto

Darit visu, lai nelaimju mazak

Pilnveidot ugunsdzéséju
un glabé&ju maicibas, uzla-
bot ugunsdro§ibas kontroli,
mérktiecigi pievérst uzmanibu
prevencijai— to apnémies darit
Valsts ugunsdzésibas un glab-
sanas dienesta (VUGD) Kuldi-
gas dalas komandieris kaptei-
nis Edgars Bruzans, kurs $aja
amata ir kop§ vasaras.

Kavesta VUGD, dienesta gai-
tas E.Bruzans sacis 2012. gada
Ugunsdrosibas un civilas aizsar-
dzibas koledza, p&c tam stradajis
ka Liepajas 1. dalas inspektors,
2. dalas postena komandieris un

1. dalas postena komandieris.
,,Lai arT esmu no Piltenes apkart-
nes, pec tamilgi dzivojis Liepaja
un tagad parcélies uz dzivi Seit,
varu teikt, ka Kuldiga man un
gimenei loti patik. Priecajamies,
ka pilséta ir skaista, mieriga un
jaunai gimenei piemérota,” par
parcel$anos stasta E.Bruzans.

Kurzemnieks jau vestija, ka
marta Ieks$gjas drosSibas birojs
(IDB) aizturéja trtis VUGD
amatpersonas: Kurzemes regio-
na dalas komandieri, postena
komandieri un ugunsdz&sgju
glabgju.

Redakcijas informacija lieci-
n3ja, ka aizturétie ir Kuldigas
dalas komandieris Aleksandrs
Stefanuks Skrundas postena
pneksmeks Aivars Ansons un
kads Skrundas ugunsdzesgjs.

IDB fakti noradija uz ilgsto-
sam darbibam saistiba ar darba
laika uzskaiti nolika sanemt
nepamatotu samaksu. Visiem
noteikts aizdomas turéta statuss
un drosibas lidzekli, kas nav
saistiti ar brivibas atnemsSanu,
tai skaita aizliegums ienemt
noteiktu amatu.

Alberts Dinters, VUGD foto



